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Uzturvértibas poreijd

- Svars Olbalt, / Tauki / Ogfhidr. / Keal.
Risu biezputra ar culcuri un kanéli ‘AT L 900 or (H-10%) 5.9 43 363 211’
_Svi.estmaize-e.lr' sieru_____ AOLAY | 48 gr.(+-10%) ] 75 101 19_.9 162 °
Auglis { banans ) 100 gr.(4-10%) . 12 02 200 88
Kopa': 14.6- 14.5 66.2 461
Svars Uzturvérfibas porcija

Olball. /Tauki / oﬁlhiar.-[ Keal.

Makaroni ar siern _ TAOLADT | 130 gr.(+/-10%) 85 6.6 822 227
Marinéty gurku skélites | 20 gr(+-10%)| 02 00 08 5
Karkad@ f&ja ar cukuru 200 gr.(4-10%); 04 06 30 14
| Kopa: 91 _ 67 360 246

S o
Manna biezputra AOLAYT D00 ap(+-10%) 1 107 102 416 303"
Abolu - zemenu mérce  10grt10%) 00 00 37 15
Karstmaize ar sieru un darzenjem  #0ABAY | 45 gp (+/-10%) 49 43 106 101
Piparmetru téja ar cukury . . 200 gr.f:(-ﬁ.’ ~10%) 1. 0.5 0.1 2.0 11
N Kopa': 162 145 578 430

Svars Uzturvertibas porgiia

Olbalt. / Tauki  Oglhidr. / Keal,

Kefira pankiikas “MOLADBAY | (90 or(+-10%); 90 102 486 327
Ievirijuins L 20 gr(-10%); 01 01 122 50
‘Téja ar cukurn ' 200 gr.(+#-10%): 0.5 03 20 11 -
Kopia: 9.6 10.4 62,7 388

"iéspéjzﬁms ediens satur . Olhalt.; LTauki [ Opjhide, ,"'K.cal.. -

noraditas gropas alergénus ' MKi72 0- 0 -0 -0 _b-0

' Karte 494 46,1 222:9 1526
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